8. Decidir que a Visita Pascal ndo se realizara. Cada familia,
no aconchego do lar, deve encontrar modos festivos de celebrar
este dia especial.

9. Ficar atento a futuras decisdes superiores, nomeadamente,
no que diz respeito as Eucaristias e que serdo, caso venham a
existir, devidamente comunicadas.

O Arciprestado da Povoa de Lanhoso esta certo que a gran-
de maioria dos cristdos compreende e aceita estas orientacoes
e determinagdes. A evolucéo da situacdo podera determinar me-
didas excecionais. Se necessarias, disponhamo-nos a adota-las,
de forma a evitar o contagio. Apelamos a sensibilidade e sentido
de corresponsabilidade, juntando o esfor¢o pessoal, familiar e co-
munitario ao trabalho das instituicées publicas, locais, eclesiais e
outras.

Senhor Jesus, Salvador do mundo,

esperanca que nao conhece a desilusado,

tem piedade de nés e livra-nos do mal!

A Ti imploramos a vitéria

sobre o flagelo deste virus que esta a alastrar,

a cura dos doentes,

a protecao dos que estdo saos,

o auxilio para quem presta cuidados de saude.
Mostra-nos o Teu Rosto de Misericordia

e salva-nos com o Teu grande amor.

Tudo isto te pedimos por intercessdao de Maria,
Tua e nossa Mae, que fielmente nos acompanha!
Tu que vives e reinas pelos séculos dos séculos. Amen!

(* Bruno Forte)
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3. DOMINGO da QUARESMA
“Agua viva”

Este ¢ o domingo da dgua,em que
a palavra de Deus é derramada «em
nossos coragoes pelo Espirito Santo»
(2.2). Para acompanhar o primeiro
escrutineo dos catecuimenos (adul-
tos que se preparam para celebrar os
Sacramentos da Iniciagdo Crista:
Batismo, Confirmacgéo, Eucaristia),
a Igreja escolheu a excelsa meditagdo do encontro de Jesus
Cristo com a Samaritana (Evangelho): junto ao pogo de Jacob,
Jesus Cristo revela-se como «nascente que jorra para a vida
eterna». Bem melhor do que a agua que brota do rochedo
para saciar a sede e a colera do povo (1.2)! Jesus Cristo da-
-nos a beber uma «agua» que nos mata a sede para sempre:
a dgua do batismo, a d4gua da vida que nos salva. Abramos o
nosso coragdo a tdo grande dom (Salmo)!




AVISOS:

Suspensao da Celebracao da Eucaristia:

A partir de segunda feira, e pelas razoes so-
bejamente conhecidas, serao suspensas as
celebracoes das Eucaristias, até aviso em con-
trario.

Covid-19
Comunicado da Conferéncia Episcopal Portuguesa

Em consonancia com as indicacdes do Governo e das
autoridades de saude, a Conferéncia Episcopal Portuguesa
determina que os sacerdotes suspendam a celebragao co-
munitaria da Santa Missa até ser superada a atual situacéao
de emergéncia.

Também devem seguir-se as indicagdes diocesanas re-
ferentes a outros sacramentos e atos de culto, bem como a
suspensao de catequeses e reunides.

Estas medidas devem sercomplementadas comas possiveis
ofertas celebrativas na televisao, radio e internet.

Permanegamos em oracdo pessoal e familiar, biblicamente
alimentada, confiados na graca divina e na boa vontade de
todos.

Lisboa, 13 de margo de 2020

Comunicado

Em reunido extraordinaria de 13.3.2020 e tendo em conta as
orientac6es da Conferéncia Episcopal, a Nota Pastoral do Senhor
Arcebispo, D. Jorge, (11.03.2020), as informacgdes das autorida-
des publicas de saude e o comunicado do senhor Primeiro Minis-
tro sobre medidas a adotar perante a pandemia do Covid-19, o
Arciprestado da Povoa de Lanhoso vem:

1. Apelar a todos os cristdos para tomarem muito a sério a pan-
demia em curso, tendo os cuidados de higiene amplamente divul-
gados e tudo fazendo para evitar a0 maximo a exposicao publica,
onde as possibilidades e perigo de contagio sdo maiores.

2. Lembrar sobretudo aos idosos, mormente os que também
séo portadores de doencas cronicas, o dever de abster-se até de
participar na Eucaristia, a ndo ser com o maximo cuidado, dados
0s perigos reais que correm e que também fazem correr desne-
cessariamente aos outros.

3. Nas celebragdes das Eucaristias que se realizarem, nas cir-
cunstancias atuais, a hostia da sagrada comunhé&o deve ser re-
cebida apenas na mao, omitindo o gesto da paz e nado havendo
agua benta nas pias.

4. Dizer que ficam suspensas as catequeses e as varias reu-
nides de grupos de jovens e outros movimentos e associagoes.
«Exorta-se os pais a aproveitarem esta circunstancia para esta-
rem mais proximos dos seus filhos e mostrarem mais preocupa-
¢ao com o seu crescimento espiritual. Rezem mais com eles e por
eles. Deem-lhes um exemplo mais efetivo de confianca em Deus
e na sua Santa Providéncia, sabendo que tudo concorre para o
bem daqueles que temem o Senhor».

5. Chamar a atencédo para que, caso surjam funerais, na cele-
bracdo apenas esteja a familia mais chegada. O mesmo se suge-
re para os demais Sacramentos ou Bodas.

6. Avisar que, nos Centros de Dia e Lares de Idosos, as visitas
devem ser evitadas, ou mesmo restritivas.

7. Suspender as Confissdes que decorrem nas comunidades
paroquiais neste Tempo Quaresmal, enquanto a pandemia se
mantiver, sendo retomadas posteriormente.




